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INFORMAZIONI PERSONALI

NOME: Maria Rita Agata
COGNOME: Signorino
DATA E LUOGO DI NASCITA: 05/02/1973, Catania 
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TELEFONO: + 39 347 1491254
E.MAIL: marisig@tiscali.it

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 14 Luglio 2011 a 
tutt’oggi

Dirigente medico a tempo indeterminato, disciplina di Pediatria, in  
ruolo a tempo pieno, presso U.O. di Pediatria e Pronto Soccorso 
Pediatrico  dell’A.R.N.A.S.  Garibaldi  di  Catania  (CT)  e 
responsabile  ambulatorio  di  “Obesità  infantile-Dislipidemie-
Steatosi epatica” presso la stessa azienda.

01 Settembre 2008 – 
13 Luglio 2011

Dirigente medico a tempo indeterminato, disciplina di Pediatria, in  
ruolo a tempo pieno, a seguito di concorso pubblico di cui al bando  
pubblicato  sulla  Gazzetta  Ufficiale  della  Repubblica  Italiana 4a  
serie  speciale  -  concorsi  n°  21  del  14/03/2008,  e  responsabile  
ambulatorio  di  “Sindrome  metabolica-Obesità  infantile-
Dislipidemie” presso U.O.  di  Pediatria  dell’Ospedale  Generale  di 
Zona “Moriggia-Pelascini”  di  Gravedona  (Como);  attività  svolta:  
pronto soccorso pediatrico, sala parto, reparto.

01 Maggio 2008 – 
27 Giugno 2008

Dirigente medico a tempo determinato per incarico di supplenza,  
disciplina di Pediatria, presso  Azienda Ospedaliera “Bolognini” di 
Seriate (Bergamo).

Dall’Ottobre 2006 a 
tutt’oggi 

Esercizio della professione medica disciplina Pediatria.

Gennaio- Febbraio 2007 Attività di ricerca su Obesità infantile e Diabete  presso SHANDS 
HOSPITAL University of Florida, Gainesville-Florida (USA).
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Giugno 2007 a tutt’oggi Docente presso corsi di formazione professionale  su tematiche di  
Pediatria ed Igiene del bambino.

2003-2004 Collaborazione  con  centro  di  riferimento  per  le  Malattie  
Neuromuscolari  –  Azienda  Universitaria  Policlinico  di  Catania,  
responsabile Prof L. Pavone, referente Dr R Falsaperla

Ottobre 2001- Ottobre 2006 Scuola di Specializzazione in Pediatria (durata legale cinque anni),  
Dipartimento  di  Pediatria,  Policlinico  di  Catania,  Università  degli 
Studi di Catania.

Luglio 2000- Ottobre 2001 Clinical  Clerkship  and Training presso  la  Divisione  di  Pediatria 
dell’Ospedale “S. Marta e S. Venera” di Acireale (Catania), in cui 
sono  particolarmente  studiate  e  trattate  patologie  reumatiche, 
nefropatie ed endocrinopatie.

Settembre 2001 Medico  soccorritore  per  Fraternità  Misericordia  S.Leone 
Catania.

Settembre 2001 Sostituzione  Dott.ssa  Pezzulla  presso  ambulatorio  Pediatria  di 
base Aci S.Antonio-Catania.

Febbraio 2001 Sostituzione  Dott.ssa  Chiechio  presso  ambulatorio  Pediatria  di 
base S.Agata Li Battiati-Catania.

Dicembre 2000 Sostituzione  Dott.ssa  Chiechio  presso  ambulatorio  Pediatria  di 
base Aci S.Antonio-Catania.

Novembre 1999- Giugno 
2000

Progetto  di  ricerca  sul  Diabete  Mellito  in  età  pediatrica  presso 
SHANDS  HOSPITAL  University  of  Florida,  Gainesville-Florida 
(USA).

1995-1999 Clinical  Clerkship  and Training presso  la  Divisione  di  Pediatria 
dell’Ospedale “S. Marta e S. Venera” di Acireale (Catania), in cui 
sono  particolarmente  studiate  e  trattate  patologie  reumatiche, 
nefropatie ed endocrinopatie.

1993-1999 Training presso  il  Dipartimento  di  Pediatria,  Clinica  Pediatrica- 
Policlinico di Catania, Università degli Studi di Catania.

TITOLI E FORMAZIONE

Diploma Nazionale SIUMB di Comptetenza in ECOGRAFIA CLINICA – rilasciato dalla 
SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia), Roma 11 Settembre 2015.
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Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia - Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia 
clinica SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia),  Sheraton Catania 
Hotel -Catania 8-11 Novembre 2014.

Diploma  di  Master  Universitario  di  II  livello  in  “Emergenze  Pediatriche”-  Università 
Sapienza di Roma, (durata del corso 12 mesi) Anno Accademico 2012-2013 , 60 CFU, esame 
finale 17/12/2013; con voto 110/110 e lode.
Titolo Tesi: “Malattia di Kawasaki”.

Corso  IRC  in  PBLSD  (Pediatric  Basic  Life  Support  and  Early  Defibrillation):  la 
rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione precoce, 23 Febbraio 2012, Dipartimento 
di Pediatria Università Sapienza di Roma Roma- Italia

Corso IRC in EPLS (European Pediatric  Life Support,  23 Marzo 2012,  Dipartimento di 
Pediatria Università Sapienza di Roma Roma- Italia

Corso di Ecografia internistica - Scuola Medica Ospedaliera di Ecografia clinica SIUMB 
(Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia), frequenza I semestre 2011 ARNAS 
Garibaldi - Catania.

Corso “La gestione dell’emergenza in Pediatria: BLSD Pediatrica”, 6 Maggio 2009, Ospedale 
Generale di zona “Moriggia-Pelascini”, Gravedona (CO)- Italia.

Corso “La gestione dell’emergenza con le tecniche di BLSD (Basic Life Support and Early 
Defibrillation): la rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione precoce”,  29 Ottobre 
2008, Ospedale Generale di zona “Moriggia-Pelascini”, Gravedona (CO)- Italia.

Vincitrice di pubblico concorso  per la copertura di due posti di Dirigente Medico, disciplina 
Pediatria presso U.O.  di  Pediatria  dell’Ospedale  Generale  di  Zona “Moriggia-Pelascini”  di 
Gravedona  (Como) di  cui  al bando  pubblicato  sulla  Gazzetta  Ufficiale  della  Repubblica 
Italiana 4° serie speciale – concorsi n° 21 del 14/03/2008

Diploma  di  Specializzazione  in  Pediatria  (durata  legale  5  anni), Università  degli  Studi  di 
Catania, 28 Ottobre 2006; con voto 70/70 e lode.
Titolo tesi: “L’Ipertensione Arteriosa in età pediatrica: esperienza di 5 anni di Day-Hospital”

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Catania al n 
11750 dal 15/07/1999

Abilitazione  all’esercizio  della  professione  medica,  Università  degli  Studi  di  Catania,  I 
sessione-Maggio 1999.

Laurea in Medicina e Chirurgia (durata legale sei anni), Università degli Studi di Catania , 26 
Ottobre 1998; con voti 110/110.
Titolo tesi: “Diabete non-insulino-dipendente in età pediatrica”

Curriculum Vitae di
SIGNORINO, Maria Rita Agata

3



Diploma  di  Maturità  Classica (durata  legale  cinque  anni),  “Liceo  Classico  Statale  Nicola 
Spedalieri”, Catania, 1991; con voti 54/60.

PUBBLICAZIONI

Articoli su riviste internazionali:

Signorino M R, Winter W E  “Childhood Obesity and Diabetes”.  Current Medical Literature: 
Diabetes 2008; Volume 25 Issue 1:1-16.

Winter  W  E,  Signorino  M  R “Review:  molecular  thyroidology”.  Annals  of  Clinical  and 
laboratory Science 2001; 31(3):221-44.

Capitoli di libri internazionali:

Winter  W E,  Signorino  M R “Autoimmune  Endocrinopathies“  in  Stiehm-Ochs-Winkelstein 
Immunologic Disorders in Infants and Children., Elsevier 2004; chapter 37:1179-1220.

Monografie internazionali:

Winter W E, Signorino M R.  Diabetes  Mellitus:  pathophysiology,  etiologies,  complications,  
management  and  laboratory  evaluation.  Special  topics  in  diagnostic  testing. American 
Association for Clinical Chemistry (AACC) 2002.

Articoli su riviste nazionali:

Signorino M R, Nicolosi A, Lo Presti D, Spina M, Caruso Nicoletti M. “Sindrome di Turner e 
Malattia Celiaca” (Turner Syndrome and Celiac Disease). Rivista Pediatrica Siciliana 2003.

Signorino M R, Perrini S Opuscolo informativo sulla Distrofia Muscolare (Educational booklet  
on Muscular Dystrophy), Assessorato alla Solidarietà Sociale del Comune di Paternò, Novembre 
2003.

PRESENTAZIONI A CONVEGNI

Signorino M R “ Obesità e Steatosi epatica” nell’ambito del convegno “Obesità Infantile diagnosi 
e prevenzione”, 6-13-20 Febbraio 2014, ARNAS Garibaldi Nesima Catania (CT)- Italia

Signorino M R “ Il Sistema Immunitario in gravidanza: il bambino” nell’ambito del convegno 
“Focus  on  infezioni  in  gravidanza  &  vaccinazioni  vecchie  e  nuove”,  13  Dicembre  2008, 
Gravedona (CO)- Italia
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Signorino M R, Cavallaro C, Barone P, Belfiore G, Garozzo R. “Atresia biliare BA di tipo III: 
descrizione di 2 casi clinici” (Biliary Atresia type III: 2 case reports); S.I.P (Società Italiana di 
Pediatria) National Congress, 4-7 Ottobre, 2006, Catania-Italia.

Signorino M R, Cavallaro C, Barone P, Belfiore G, Garozzo R.  “Dermatomiosite Giovanile 
DMG: descrizione di 3 casi clinici” (Juvenile Dermatomyositis: 3 case reports);  S.I.P (Società 
Italiana di Pediatria) National Congress, 4-7 Ottobre, 2006, Catania-Italia.

Signorino  M  R,  Barbagallo  M  L,  Garozzo  R.  “Toxoplasmosi  congenita”  (Congenital 
Toxoplasmosis);  ONSP  (Osservatorio  Nazionale  Specializzandi  Pediatria)  3rd  National 
Congress, 25-26 Maggio, 2006, Sciacca-Agrigento-Italia.

Signorino M R, Perrini S, Falsaperla R. “Sarcoglicanopatie” (Sarcoglycanopathies); II Session 
Refresher course Società Italiana di Neonatologia e Società Italiana di Pediatria,  29 Marzo, 
2003, Siracusa-Italia.

Signorino M R, Falsaperla R. “Crampi muscolari” (Muscular Cramps); V Giornate “Giovani” 
di Prospettive in Pediatria (“Youth” Five Days Outlook in Pediatrics), 20-22 Febbraio, 2003, 
Dipartimento di Pediatria, Università Federico II, Napoli-Italia.

CONGRESSI SCIENTIFICI, SEMINARI,MEETING PROFESSIONALI ED ALTRE 
ESPERIENZE FORMATIVE

21-22 Novembre 2014 La Pediatria Pratica- Nutrizione e Gastroenterologia Pediatrica 
 Hilton Giardini Naxos  (ME) 

27 Settembre 2014 Aggiornamenti in Otorinolaringoiatria Pediatrica e dintorni
 Castello di Calatabiano- Calatabiano Catania (ECM 6)

2-3 Luglio 2014 Corso “Gestione della traumatologia minore in Pronto Soccorso: 
approccio  clinico,  tecniche  di  sutura,  immobilizzazione  e 
medicazione”- III edizione, CEFPAS Caltanissetta

15 Gennaio 2011 Convegno PAIDOS: “Addensamenti  Polmonari  nel  Bambino”, 
Aula Convegni Ospedale “S. Marta e S. Venera” Acireale (ASP 3)

30 Novembre 2010 Incontro  NEURODOC  organizzato  dalla  Sezione  Sicilia  della 
Società Italiana di Neurologia Pediatrica (SINP)  presso UOC di 
Pediatria  dell’ Azienda  Ospedaliero-Universitaria  “Policlinico 
Vittorio Emanuele” di Catania (CT)

25 Giugno 2010 Convegno:  “VIII  Incontro  di  Medicina  Perinatale.  
Recenti  acquisizioni  nelle  gravidanze  ad  alto  rischio  genetico: 
dalla diagnosi al management”, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
“Policlinico Vittorio Emanuele” di Catania (CT)

28 Febbraio 2010 Convegno: Asma: linee guida nell’attacco acuto e Attualità sulla 
bronchiolite”,  Ospedale  di  zona  “Moriggia-Pelascini”,  Gravedona 
(CO)- Italia.

29-30 Gennaio 2010 23° Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia-
Sezione Lombarda, Bergamo (BG).
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12 Dicembre 2009 Convegno:  “Dall’infanzia  all’adolescenza:  Terra  di  mezzo”, 
Ospedale di zona “Moriggia-Pelascini”, Gravedona (CO)- Italia.

5-6 Novembre 2009 28° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica, 
Clinica  Pediatrica  I  Università  di  Milano  IRCCS-  Fondazione 
Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena.

18 Aprile 2009 Convegno:  “Le  Uropatie  malformative  congenite-Diagnosi  e 
Terapia”, Ospedale di zona “Moriggia-Pelascini”, Gravedona (CO)- 
Italia.

2-4 Aprile 2009 Misurina  Pediatric  Asthma  Learning  2009.  Corso  residenziale 
teorico-pratico , Misurina (BL)- Italia.

13 Dicembre 2008 Convegno: “Focus  on  infezioni  in  gravidanza  &  vaccinazioni 
vecchie  e  nuove”,  Ospedale  di  zona  “Moriggia-Pelascini”, 
Gravedona (CO)- Italia.

14 Aprile 2007 Convegno di Pediatria:  “Una nuova realtà  nella  Sanità  Siciliana. 
L’applicazione  della  Tandem-mass  per  la  diagnosi  precoce  delle 
malattie  metaboliche  congenite.”  Dipartimento  di  Pediatria, 
Policlinico, Università di Catania; Catania-Italia.

4-7 Ottobre 2006 S.I.P (Società Italiana di Pediatria) National Congress; Catania-
Italia.

5-6 Maggio 2006 Workshop “Campus Pediatria  2006”,  S.I.P.  (Società  Italiana  di 
Pediatria),  S.I.M.E.U.P.  (Società  Italiana  Emergenza  Urgenza  in 
Pediatria),  S.I.P.P.S.  (Società  Italiana  di  pediatria  Preventiva  e 
Sociale), S.I.E.D.P (Società Italiana di endocrinologia e Diabetologia 
pediatrica); (Roma).

19 Novembre 2005 Convegno di Cardiologia Neonatale e Pediatrica, Dipartimento di 
Patologia Neonatale e Cardiologia Pediatrica, Policlinico, Università 
di Catania; Catania-Italia.

10-11 Settembre 2005 Convegno:  “Recenti  Acquisizioni  Sul  Disturbo  Autistico”; 
Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile, Policlinico, Università di 
Catania; Catania-Italia.

24 Gennaio 2004 Convegno di Pediatria: “Apparato muscolo scheletrico: perché 
sospettare e come diagnosticare le patologie più frequenti”; 
Divisione di Pediatria, Ospedale “S. Marta e S. Venera” di Acireale, 
Catania-Italia.

6-7 Dicembre 2002 Convegno di Pediatria: “Malattie Neuromuscolari: Diagnosi e 
Prospettive Terapeutiche”; Divisione di Pediatria, Ospedale “S. 
Marta e S. Venera” di Acireale, Catania-Italia. 

Sett.'99-Marzo 2000 Pediatric  Grand  Rounds  Dipartimento  di  Pediatria   SHANDS 
HOSPITAL University of Florida, Gainesville-Florida (USA).

16-17 Aprile 1999 “Refresher  course  1999” (Catanzaro  -  Italy)  S.I.E.D.P.  (Società 
Italiana  di  Endocrinologia  e  Diabetologia  Pediatrica),  A.C.S.A. 
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(Associazione  Catanzarese  per  Studi  Auxologici),  Commissione 
Marco Paolucci per il trattamento della leucemia infantile, Azienda 
Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”.

10-12 Dicembre 1998 “Refresher course 1998” (Palermo - Italy) S.I.E.D.P. e Istituto di 
Pediatria, Università di Palermo.

24 Gennaio 1997 Convegno:  “Actuality and Prospects of Vaccines in a multiethnic 
society”  (Catania - Italy),  Azienda U.S.L. 3 - Catania – e Pasteur 
Merieux MSD.

21 Dicembre 1996 Convegno: “Pediatrician: a protagonist in the treatment of children 
with  cancer”  (Catania  -  Italy)  A.I.E.O.P.  (Italian  Association  of 
Pediatric  Hematology  and  Oncology),  C.N.R.,  IBISCUS,  FIMP, 
PAIDOS.

18-23 Ottobre 1996 XXVI  S.I.S.M. (Segretariato  Italiano  Studenti  in  Medicina) 
National  Congress: “Exchanges  among  Universities  and 
International  Cooperation:  a  new way to  be  a  doctor”  (Catania  - 
Italy).

Agosto 1995 “Clinical  Clerkship” in  Chirurgia  presso  “University  Hospital” 
Kosice (Slovacchia) in qualità di membro del S.I.S.M. per il progetto 
“Exchanges  among  Abroad  Universities  and  International 
Cooperation”.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

ITALIANO: madrelingua
INGLESE: fluente

CONOSCENZE INFORMATICHE

WINDOWS XP, OFFICE
INTERNET, HTML LANGUAGE

Catania, 1 dicembre 2015
Firma

Maria Rita Agata Signorino
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